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INTERDEM MEMBERS – BRIEF CURRICULUM VITAE 
Please complete this document and return to A.vanEijk@IQ.umcn.nl 

Please can you also add a picture of yourself 
 

 
 

NAME:  
 
TITLE: 
 
PROFESSIONAL GROUPING: 
 
WORK ADDRESS: 
 
 
TEL: WORK/WORK MOBILE 
 
FAX: 
 
EMAIL: 
 
WEBLINK: 
 
PRESENT POSITION (e.g. Director of…… ): 
 
HIGHEST ACADEMIC QUALIFICATION (e.g. PhD, MD etc.): 

NAME:  Emiliano Rodriguez-Sánchez 
 
TITLE: Dr    
 
PROFESSIONAL GROUPING:   Instituto de Investigación Biomédica de Salamanca (IBSAL) 
 
WORK ADDRESS:  
Unidad de Investigación La Almedilla 
Avda. Comuneros 27.  
37003 Salamanca 
 
TEL: WORK/WORK MOBILE 

+3463030827593552  /+34 616909895 
 
FAX:  923 123644 
 
EMAIL:  emiliano@usal.es 
 
WEBLINK:  http://www.laalamedilla.org/Investigacion.htm 
 
http://www.fundacioninfosalud.org/Demencias-Fundacion-Infosalud.html 
 
 
PRESENT POSITION (e.g. Director of…… ):   

Principal investigator of Aging group and prevention of dependence on IBSAL 
 
HIGHEST ACADEMIC QUALIFICATION (e.g. PhD, MD etc.):  

Medical Doctor. Profesor associate of Salamanca University. 

PROFILE OF MEMBER: 
 
Family Medicine, Primary Care, Neuropsychology 
 
AREAS OF EXPERTISE: 
 
cognitive impairment, dementia, family caregivers, dependency, aging 

 
 

mailto:A.vanEijk@IQ.umcn.nl
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http://www.fundacioninfosalud.org/Demencias-Fundacion-Infosalud.html
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KEY PUBLICATIONS (Maximum 5): 
 
1. Emiliano Rodríguez-Sánchez, Sara Mora-Simón, María C Patino-Alonso, Ricardo 
García-García, Alfonso Escribano-Hernández, Luis García-Ortiz MD, Mª Victoria Perea-
Bartolomé and Manuel A Gómez-Marcos. Prevalence of cognitive impairment in 
individuals over 65 years of age in an urban area. The importance of certain personal 
factors. The DERIVA study. BMC Neurology 2011; 11:147. [PMID 22093337] . A. [IF 2010: 
2.797; Q2]. 
 
2.- Emiliano Rodriguez-Sanchez, José María Criado-Gutiérrez, Sara Mora-Simón, M Paz 
Muriel-Diaz, Manuel A Gómez-Marcos, José I Recio-Rodríguez, M Carmen Patino-Alonso, 
Luis Valero-Juan, José A Maderuelo- Fernandez and Luis García-Ortiz MD. Physical 
activity program for patients with dementia and their relative caregivers. Randomized 
clinical trial in Primary Health Care. AFISDEMyF. BMC Neurology 2014. 14(1):63 
[PMID:24684948] [IF2012: 2.564; Q2] 
 
3. Emiliano Rodríguez-Sanchez; María C Patino-Alonso; Sara Mora-Simón; Manuel A 
Gómez-Marcos; Aníbal Pérez-Peñaranda; Andrés Losada-Baltar and Luis García-
Ortiz.Effects of a Psychological Intervention in a Primary Health Care Center for 
Caregivers of Dependent Relatives: A Randomized Trial. The Gerontologist 2013;53:  
(3):397-406.[PMID: 22899425]. [IF2011: 2.481; Q1]. 
 
4. Sara Mora Simón, Ricardo García García, Mª Victoria Perea Bartolomé, Valentina 
Ladera Fernández, Jaime Unzueta Arce, María C Patino Alonso, y Emiliano Rodríguez 
Sánchez. Deterioro cognitivo leve: Detección temprana y nuevas perspectivas. Revista de 
Neurología 2012;54(5):303-10.[PMID: 22362479] . A. [IF2011:0.652; Q3]. 
 
 
5.- Rodríguez Sánchez E,,  Mora Simón,S., A.Losada Baltar y C.Nogales González. 
Intervención grupal para ayudar al cuidador de enfermos con demencia. En: García 
Meilán JJ, coordinador. Guía práctica de terapias estimulativas en Alzheimer.1ªed. 
Salamanca: Síntesis; 2015p:169-192. 
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RELEVANT RESEARCH ACTIVITY: 
Please indicate for past 5 years only (i) Grants Awarded: Names of Investigators; Years; Title of Project; name of 
awarding agency (ii) PhD and other projects: Title, start or competed date. 

 
 
1.- TITLE:  Programa de Actividad Física para los pacientes con demencia y sus cuidadores 
familiares. Ensayo Clínico Aleatorio en Atención Primaria. AFISDEMyF.(RED) 
IP: Emiliano Rodríguez Sánchez 
I Cols:Joana María Taltavull Aparicio, María Clara Vidal Thomas, José María Criado Gutiérrez, M 
Carmen Patino Alonso, Paz Muriel Díaz, Manuel Ángel Gómez Marcos, Cristina Agudo Conde, 
Concepción Mª Becerro Muñoz, Luis Félix Valero Juan, María Dolores Sevillano García, Sara 
Mora Simon 
Financiado: Instituto S Carlos III (FIS) Convocatoria  2014. Ejecución 2015-2017  PI14/01465: 
 
2.-TITLE: Prevención primaria de la depresión mediante una intervención basada en el perfil de 
riesgo en Atención Primaria: Ensayo aleatorio controlado de conglomerados. El estudio Predictd-
CCRT.PS09/01095. 
Financiado: Instituto Carlos III (FIS) 2009-2012. 
Investigador principal: Carmen Fernández Alonso 
 
3.-TITULO:  ACTIVIDAD FÍSICA Y EPIDEMIOLOGÍA DE LAS ENFERMEDADES 
NEURODEGENERATIVAS EN LOS MAYORES. AFISEEND 
IP: Emiliano ERodríguez Sánchez 

Gerencia Regional de Salud de la Consejeria de Sanidad de C y L.(Resolución 31 de Julio 
2014) Ejecución 
1/04/2014 a 30/06/2015. GRS 905/B/14: 
 
 
 
 
 
 
 

CURRENT RESEARCH INTERESTS/ONGOING PROJECT TITLE: 
 
I have been working on the field of cognitive impairment in community-dwelling setting 

and its implication in the caregivers of patients with dementia. 

Psychosocial interventions in dementia. 

 

NEDICES-2 cohort basal wave. Community-based cohort from the Centre of Spain with 

clinical information and biobanking.  

Objectives:  To establish the basal wave of a community-based cohort for health status 

evaluation in their participants and to diagnose neurological disorders (mild cognitive 

impairment, dementia and Alzheimer disease, Parkinsonisms and essential tremor and 

their clinical and biological markers).  To set up a biological tissue bank (blood, urine and 

saliva) with samples from participants in this wave. This survey participation will be 

voluntary and it will be require signing an informed consent for this participation and 

another for the biological sample donation. 

 
 
 

 
 
 
 

 

RELEVANT RESEARCH ACTIVITY: 
Please indicate for past 5 years only (i) Grants Awarded: Names of Investigators; Years; Title of Project; name of 
awarding agency (ii) PhD and other projects: Title, start or competed date. 

 

1.- TITLE: Programa de Actividad Física para los pacientes con demencia y sus cuidadores 

familiares. Ensayo Clínico Aleatorio en Atención Primaria. AFISDEMyF. 

Investigator P. : Emiliano Rodríguez Sánchez 

Agency: Instituto S Carlos III (FIS) Convocatoria  2014.  

Date:  2015-2017  PI14/01465: 

 

2.-TITLE: Prevención primaria de la depresión mediante una intervención basada en el perfil de 

riesgo en Atención Primaria: Ensayo aleatorio controlado de conglomerados. El estudio Predictd-

CCRT. 

Agency: Instituto Carlos III (FIS). PS09/01095. 

Investigator P. : Carmen Fernández Alonso. Colab: Emiliano Rodríguez Sánchez. 

Date: 2009-2012 

 

3.- TITLE:  Estudio longitudinal sobre el deterioro cognitivo y la discapacidad en mayores de 65 

años en una población urbana. 

Investigator P: Emiliano Rodríguez Sánchez 

Agency: Universidad de Salamanca. Fundación Vicente y García Corselas. 

Date: 2015. 

 

4.-  TITLE:   Actividad física y epidemiologia de las enfermedades Neurodegenerativas en los 

Mayores. AFISEEND. 

IP: Emiliano Rodríguez Sánchez 

Agency Gerencia Regional de Salud de la Consejería de Sanidad de C y L 

 Date: 1/04/2014 a 30/06/2015. GRS 905/B/14. 

 

5.- TITLE:  Deterioro cognitivo oculto en el paciente mayor de 65 años y su relación con los 

factores de riesgo cardiovascular y la comorbilidad que presentan. (Estudio DERIVA). 

Investigador principal: Emiliano Rodríguez Sánchez  

Agency: Universidad de Salamanca.:Fundación Vicente y García Corselas. 

Date: 2010. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


